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L'immaobilier fait sens

PREMIERE REUNION

COMMISSION
SANTE & BIEN-ETRE

24 Octobre 2018




PROPOSITION D'AGENDA

N > Accueil des participants

14015 : 1 tour de table
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N30 : Présentation Patrice de Carné, SBA & Arp-Astrance : Enjeux, missions
N . Echanges
n45 : Focus sur le livre blanc

N30 : Next steps
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Limmobilier fait sens
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BATIMENT
CONNECTE,

SOLIDAIRE &

HUMAIN »

<
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Nous passons 90% de notre temps
dans les espaces intérieurs
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BIEN-ETRE

CONFORT

Fun

Beau
Design Arts

2N

Fitr@’\\
Comniunauté N

Convivialité ™
/—/R;uration Conciergerie I

/

Bruit Lumiére

Accessibilité

QA " Température
Lumiere

- Asthme
_ Obésité Allergié

Maladies chroniques

Isolement social

Santé mentale

Cancers

Perturbateurs
endocriniens

B\

\

Marketer et Engager les utilisateurs dans la démarche

Développer des services orientés bien-étre

Maximiser les potentialités du
cadre bati et des aménagements

Répondre aux
préoccupations
réelles de santée
publigue
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PREVISIONS DE L'OMS

90 Maladies chroniques et non transmissibles

80 B Maladies infectieuses

70 Blessures

60
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Déces mondiaux (en millions)
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O
2005
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2016

2027

2038

2049

2060

LES PREVISIONS DE 'OMS REVELENT
QUE LES DECES DUS AUX MALADIES
CHRONIQUES ET NON
TRANSMISSIBLES DEVRAIENT
AUGMENTER DE MANIERE
RADICALE



T

HE ERA OF THE CITY

- 1 HUMAIN SUR 7

¥ vit actuellement dans I'une des

100 plus grandes villes mondiales

[ Chaque semaine :




QU’EST-CE QUI DETERMINE NOTRE SANTE ?

Les déterminants de B Gcnétique
notre sante :

Style de vie

— L'environnement
physique et social
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QU’EST-CE QUI DETERMINE NOTRE SANTE ?

Les déterminants de
notre santé — impactés
par un environnement

smart : Style de vie

— L'environnement
physique et social
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BATIMENT
CONNECTE,

SOLIDAIRE &

HUMAIN »
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CENTRER L'APPROCHE SUR 'HUMAIN

ah.



Alimentation

Sociabilité
et moments de fétes

Exposition
aux toxiques

: Art et culture
Qualité de l'air

alb.astrance



OBJECTIFS

CREER DE ’EMPATHIE ENTRE LE BATIMENT SMART ET
L'HUMAIN,

>>> CATALYSER LE BIEN-ETRE PAR
'IMMOBILIER VIA LE DIGITAL



.}

OBJECTIFS

OFFRIR LES
MEILLEURES
CONDITIONS
DE BIEN-ETRE
POUR LES
UTILISATEURS

PUISSENT :

1/ VENIR
2/ PERFORMER
3/ RESTER |



OBIJECTIFS

Engager les occupants dans la
démarche - conscient ou

iInconscient ...

>>> Donner

'opportunité de

orendre en main sa

santé et son bien-étre
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Il ne suffit pas d’avoir des voisins
pour « voisiner » (Héran, 1987) et
la communauté de résidence n’est
pas garante de I'établissement de
liens sociaux.

>>> SMART supports de
'intelligence collective et de

'épanouissement individuel
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OBJECTIFS

GENERER DES
COLLISIONS ET
FAIRE SE
RENCONTRER
CETTE
GENERATION
« GEEK »



OBJECTIFS

VOUS DONNER
’OPPORTUNITE
DE SURFER SUR

CETTE VAGUE

Healthy, wealthy and
(maybe) wise: The emerging
trillion-dollar market for
health and wellness

McKinsey&Company

By Putn

ey Cloos,

L

ey

n, and Warren Teichne




PRISMES DE LECTURE

Exploitation &

Architecture & Design Technique Services Usages Durables



PRISMES DE LECTURE



FONCTIONNEMENT DE LA COMMISSION

Dans un premier temps : de septembre 2018 a mars 2019
5 a 6 seances

Livre blanc « enjeux & bonnes pratiques »

SIMI
MIPIM
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Manifestez vos intéréts a contribuer/questions

Pour poursuivre les échanges :

Benoit Grigaut
bgrigaut@arp-astrance.com
06 47 63 68 40

ab. astrance
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